Dementia & Firearm

Qué es Demencia? —

Existen diferentes formas de demencia, todas relacionadas con
problemas con el cerebro. El deterioro cognitivo leve (DCL) es un
cambio temprano en el cerebro que eventualmente puede
conducir a la demencia, pero a veces se resuelve.
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Es lo Mismo la Enfermedad de Alzheimer

que el DCL?

MCl is not as severe as Alzheimer Disease (AD), the most common
form of Dementia or other AD-related Dementias (ADRD). People

living with MCI are more likely to develop AD or ADRD, but sometimes
the condition may improve or remain the same.
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De Advertencia de la Enfermedad de Alzheimer
u Otras Demencias:

Cambios de memoria que dificultan la vida cotidiana

Dificultad para planificar o resolver problemas

Dificultad para desempenar tareas habituales

Desorientacion de tiempo o lugar

Nuevos problemas con el uso de palabras en el habla o lo escrito

Dificultad para comprender imagenes visuales y cémo objetos se
relacionan uno al otro en el ambiente

Colocacion de objetos fuera de lugar y la falta de habilidad para
retrazar sus pasos

Disminucién o falta del buen juicio

Pérdida de iniciativa para tomar parte en el trabajo o en las
actividades sociales

4] Cambios en el humor o la personalidad
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1 Qué es el deterioro cognitivo leve? | National Institute on Aging (nih.gov)
2 Memory Loss & 10 Early Signs of Alzheimer's (alz.org)
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Por qué nos Preocupa la Seguridad de las
Armas de Fuego para las Personas con
Demencia (PWD)?

La seguridad es una preocupacién importante para
las PWD — ellos corren un mayor riesgo de lesiones
debido a la posibilidad de problemas de memoria,
juicio y estado de animo. Aproximadamente el 40% de
los adultos mayores tienen acceso a un arma de fuego
en el hogar.

E] Las Armas de Fuego son el
Mecanismo mas
COMUN Y MORTAL
utilizado para el suicidio de
los Adultos Mayores

Las armas de fuego se utilizan con mayor
frecuencia a medida que la persona envejece.

E] Las Personas con
Demencia (PWD)

tienen las tasas de mortalidad por suicido
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que las personas sin demencia.
Qué pueden Hacer los Cuidadores o los
Miembros de la Familia para Promover
la Seguridad con las Armas de Fuego?

Es importante hablar sobre la seguridad de las armas de
fuego con sus seres queridos. Programe una hora para
reunirse y prepare una guia de discusién para ayudar a
facilitar la conversacién. Guias como el University of
Colorado's Firearm Life Plan ofrecen documentos listos
para ayudar a planificar la seguridad de las armas de fuego.

Las conversaciones deben comenzar ANTES de que
inicie cualquier signo de pérdida de memoria o
deterioro cognitivo —pero hablar con su ser querido adn
puede ser Util si han sido diagnosticados con deterioro
cognitivo leve o demencia.

Si existe un riesgo de seguridad
inmediato, nuestro kit de tres
intervenciones puede ser util para los
cuidadores o familiares que deben retirar
de inmediato el arma de fuego de la casa
de su ser querido.
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